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Obiettivi
La società odierna, sempre più caratterizzata dalla crisi della famiglia e dal proliferarsi di conflitti 
familiari, necessità di interventi giuridico-sociali altamente qualificati e capaci di rispondere alle 
nuove esigenze sociali.
Il corso si propone di perfezionare le conoscenze e le tecniche di mediazione e di sperimentare 
nella progettazione sociale nuovi percorsi creativi di gestione dei conflitti e di autopromozione 
professionale. Il corso si propone altresì di introdurre tecniche e modalità innovative di risolu-
zione dei conflitti e di riattivazione delle risorse familiari, così che la mediazione possa divenire 
sempre più cultura di pace della famiglia e della società tutta.
In quest’ottica  il mediatore familiare diventa un peacebuilder creativo, cioè un nuovo  “costrutto-
re di pace”.

Docenti
Il corpo docente è altamente qualificato ed è costituito da ricercatori e professori universitari, 
mediatori familiari A.I.Me.F, psicoterapeuti, avvocati.

Programma
Il Corso avrà un taglio operativo al fine di consentire l’acquisizione e l’approfondimento di tec-
niche avanzate e strumenti concretamente applicabili. I corsisti potranno sperimentare anche 
nuove tecniche di autopromozione professionale.

1° Modulo: 15 ore
TECNICHE AVANZATE DI COMUNICAZIONE
Rapporto Empatico Positivo
Tecniche di Self Help Strategico
La PNL negli studi professionali e nella progettazione sociale

2° Modulo: 6 ore
DINAMICHE RELAZIONALI E TECNICHE DI TUTELA
Le nuove convivenze familiari
Adozione e affidamento
Tutela dei minori

3° Modulo: 9 ore
TECNICHE AVANZATE DI GESTIONE DEL CONFLITTO
Tecniche di Peacebuilding ed integrazione interculturale
La gestione costruttiva del conflitto

4° Modulo: 6 ore
I FIGLI IN MEDIAZIONE
Modalità e tecniche di ascolto dei figli
Lausanne Triadic Play

5° Modulo: 9 ore
LA RISORSA FAMIGLIA
Scultura e Disegno della famiglia
Tecniche di rappresentazioni familiari
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La Costellazioni Familiari di Bert Hellinger

6° Modulo: 6 ore
CREATIVE PROBLEM SOLVING
Metafore, luoghi e linguaggi della mediazione
Problem Solving logico-creativo
Disabilità e Arte Terapia 

7° Modulo: 6 ore
MEDIAZIONE E PROGETTAZIONE SOCIALE
Gli interlocutori istituzionali per la mediazione familiare
Rete e ruolo dei servizi
Percorsi per il peacebuilder creativo

8° Modulo: 3 ore
LABORATORIO SPERIMENTALE 

Sedi
Il corso si tiene nelle sedi di Roma e Milano.

Struttura
Il corso ha una durata complessiva di 3 mesi circa e si articola in 8 incontri “formula week end” che 
si svolgono nelle giornate di venerdi (ore 14/20) e sabato (ore 10/19).

Modalità di Iscrizione
La quota di iscrizione è di euro 100 + iva. Coloro che intendono iscriversi al corso devono inviare 
alla sede nazionale del Cenaf un Curriculum professionale.  
Il Curriculum può essere inviato per posta (Via Boezio 4/C, 00193 Roma), via fax (06.32803227) 
oppure via mail (curriculum@cenaf.it), specificando la sede presso la quale si intende frequentare 
il corso (Roma o Milano).
Numero di partecipanti: min 10-max 35

Quota di Partecipazione
La quota di partecipazione è di euro 550 + iva da versare in unica soluzione entro l’inizio del corso.
La quota di partecipazione comprende: la frequenza alle lezioni e al laboratorio sperimentale; il 
materiale didattico; assistenza e consulenza on line; la polizza assicurativa di responsabilità civile; 
la partecipazione alla verifica finale; il rilascio delll’attestato finale; la segnalazione di eventuali 
opportunità lavorative.

Attestato Finale
A tutti i corsisti che avranno frequentato almeno l’80% delle lezioni ed avranno superato la verifi-
ca finale sarà rilasciato Attestato di Partecipazione.
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Il CENAF s.r.l., Centro Nazionale Alta Formazione, in collaborazione con il Centro Studi Bruner 
promuove, organizza e gestisce master e corsi di alta formazione inerenti un’ampia gamma di 
tematiche, quali la psicologia scolastica, i disturbi dell’apprendimento e la mediazione familiare; 
consente la divulgazione scientifica dei risultati delle più recenti ricerche condotte in ambito psi-
cologico; organizza e promuove convegni, conferenze e seminari; contribuisce alla diffusione di 
conoscenze specializzate tramite riviste e libri. Il centro si avvale della collaborazione di personag-
gi di spicco della comunità scientifica, sia in campo psicologico che giuridico, che portano il loro 
contributo tanto teorico quanto applicativo.

FORMAZIONE:
Nel campo della formazione il CENAF realizza Master rivolti sia a giovani laureati che a professio-
nisti nonché corsi brevi di educazione permanente. Scopo principale del Cenaf è lo sviluppo di 
una formazione di altro profilo, articolata in modo da rispondere a specifiche esigenze profes-
sionali. La metodologia didattica è caratterizzata da un approccio interattivo, con esercitazioni, 
role playing, case-study, lavori di gruppi. A partire dal 2008, in collaborazione con il Centro Studi 
Bruner, il Cenaf organizza Master in diversi ambiti, tra i quali quello in Mediazione Familiare, in Psi-
cologia Scolastica, sui Disturbi Specifici dell’Apprendimento, sulla Psicodiagnostica, sulla Perizia 
Psicologica.

DOCENZA:
La qualità della docenza è alla base della reputazione del Cenaf s.r.l. La formazione in aula si avvale 
della presenza di docenti provenienti dai principali Atenei nazionali e da Associazioni Nazionali 
ed Internazionali impegnati nella presentazione di casi studio e della loro concreta esperienza di 
lavoro.

TIROCINIO:
I tirocini, previsti nella seconda parte dei master, sono garantiti a tutti i partecipanti grazie a nu-
merose convenzioni con centri specializzati in diverse sedi nazionali.

SEDI OPERATIVE:
Le sedi operative dei master organizzati dal Cenaf s.r.l. sono: 
MILANO – ROMA – BOLOGNA - PALERMO - POTENZA e PERUGIA.

SEDE NAZIONALE:
Cenaf s.r.l.
Via Boezio 4/C 00193 Roma
Tel. 06 32803313
Fax 06 32803227
www.cenaf.it
info@cenaf.it



co
rs

o 
di

 p
er

fe
zi

on
am

en
to

 p
er

 m
ed

ia
to

ri 
fa

m
ili

ar
i Note sul Centro Studi Bruner

Il Centro Studi Bruner è un’associazione scientifica che opera nel campo delle discipline psico-
logiche, sociologiche, giuridiche e pedagogiche e con la quale collaborano docenti e ricercatori 
universitari, psicologi, sociologi, avvocati e pedagogisti.  Negli ultimi anni il Centro si è soprat-
tutto occupato di ricerca e formazione su tematiche di psicologia sociale, mediazione familiare, 
psicologia giuridica, psicologia dell’educazione, sociologia della famiglia e psicodinamica delle 
relazioni familiari.
Il Centro Studi Bruner è riconosciuto dal Forum Europeo per la Ricerca e la Formazione in Media-
zione Familiare. 

Sede Nazionale
Centro Studi Bruner
Via dei Gracchi, 169 - 00192 Roma
Segreteria nazionale:
Tel.: 0632803313
Fax: 0632803227
www.centrostudibruner.it
info@centrostudibruner.it

www.cenaf.it
info@cenaf.it

PER INFORMAZIONI: SEGRETERIA NAZIONALE:
Tel:06-32803313 – Fax: 06-32803227 - 339- 7728926 – 329-2238031
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La proposta formativa del Cenaf

MASTER IN MEDIAZIONE FAMILIARE
OPERATIVO-PRATICO
Sono aperte le iscrizioni per il Master in Mediazione Familiare nelle sedi di Milano, Roma, Bologna, Palermo, Perugia e 
Potenza, edizioni 2010. Tutti i Master in Mediazione Familiare del Cenaf sono Accreditati dall’Aimef (Associazione Italia-
na Mediatori Familiari), Ufficialmente Riconosciuti dal Forum Europeo di Ricerca e Formazione in Mediazione Familiare. 
E con il Patrocinio del Mediacon, Associazione Nazionale di Mediazione e Conciliazione e di A.L.I., Associazione Legali 
Italiani. 
TIROCINIO garantito in diverse sedi italiane ed estere – SUPERVISIONE

MASTER IN PSICOLOGIA SCOLASTICA
OPERATIVO-PRATICO
Sono aperte le iscrizioni per il Master in Psicologia Scolastica nelle sedi di Milano, Roma, Bologna e Palermo, edizioni 
2010. Tutti i Master in Psicologia Scolastica organizzati dal Cenaf sono Ufficialmente Riconosciuti dal CEDA, Centro Eu-
ropeo Disturbi dell’Apprendimento e hanno il patrocinio del Mo.P.I., Movimento Psicologi Indipendenti.
Possibilità di partecipare a progetti e/o ricerche nelle scuole, come nelle precedenti edizioni.
TIROCINIO – SUPERVISIONE - CREDITI ECM PER PSICOLOGI

MASTER SUI DISTURBI SPECIFICI DELL’APPRENDIMENTO
OPERATIVO-PRATICO
Sono aperte le iscrizioni per il Master sui Disturbi Specifici dell’Apprendimento nelle sedi di Milano, Roma e Palermo, 
edizioni 2010.
Strumenti e tecniche per la prevenzione, la diagnosi e l’intervento sui Disturbi Specifici dell’Apprendimento.
Tutti i Master sui Disturbi Specifici dell’Apprendimento organizzati dal Cenaf sono Ufficialmente Riconosciuti dal CEDA, 
Centro Europeo Disturbi dell’Apprendimento e hanno il patrocinio del Mo.P.I., Movimento Psicologi Indipendenti. 
TIROCINIO IN ESCLUSIVA – SUPERVISIONE - CREDITI ECM PER MEDICI E PSICOLOGI

MASTER IN PSICODIAGNOSTICA
OPERATIVO-PRATICO
Sono aperte le iscrizioni per il Master in Psicodiagnostica nelle sedi di Milano, Roma, Bologna e Palermo, edizioni 
2010.
Tutti i Master in Psicodiagnostica organizzati dal Cenaf sono Ufficialmente Riconosciuti dal CEDA, Centro Europeo Di-
sturbi dell’Apprendimento e hanno il patrocinio del Mo.P.I., Movimento Psicologi Indipendenti..
Strumenti e tecniche per operare in ambito clinico, peritale, evolutivo-scolastico e aziendale.
TIROCINIO - SUPERVISIONE – STUDIO DI PROTOCOLLI E CASI CLINICI – SIMULATE - CREDITI ECM PER MEDICI E PSICO-
LOGI

MASTER IN COMUNICAZIONE NEI SISTEMI COMPLESSI
OPERATIVO-PRATICO
Sono aperte le iscrizioni per il Master in Comunicazione nei sistemi complessi, nella sede di Roma, edizione 2010.Il 
primo corso che coniuga l’osservazione e la lettura dei sistemi relazionali complessi con le tecniche della comunica-
zione. Il master si propone di formare professionisti competenti nella comprensione e nel dominio delle realtà relazio-
nali nelle quali si trovano ad operare attraverso l’utilizzo di strumenti specifici:lettura, decodifica, interpretazione dei 
sistemi,competenza nella realizzazione di interazioni efficaci rispetto al raggiungimento degli obiettivi,costruzione di 
una customer satisfaction, customer loyalty, customer
retention durature e consolidate.

CORSO DI PERFEZIONAMENTO SULLA PERIZIA PSICOLOGICA
OPERATIVO-PRATICO
Sono aperte le iscrizioni per il Corso di perfezionamento sulla perizia psicologica nella sede di Palermo, edizione 2010.
Strumenti e tecniche per operare in ambito giuridico, sia civile che penale.
Con il patrocinio della Camera Minorile e con il patrocinio del Mo.P.I., Movimento Psicologi Indipendenti.
TIROCINIO con consulenti del TRIBUNALE - SUPERVISIONE - CREDITI ECM PER MEDICI E PSICOLOGI

CORSO DI PERFEZIONAMENTO PER MEDIATORI FAMILIARI IL PEACEBUILDER CREATIVO
OPERATIVO-PRATICO
Sono aperte le iscrizioni per il Corso di perfezionamento per mediatori familiari “Il Peacebuilder Creativo” nelle sedi di 
Milano e Roma, edizione 2010.
Strategie innovative per la mediazione.
I corsi di perfezionamento per mediatori familiari organizzati dal Cenaf sono Accreditati dall’Aimef (Associazione Ita-
liana Mediatori Familiari) e hanno il Patrocinio di Costellazione Famiglia e del Mediacon, Associazione Nazionale di 
Mediazione e Conciliazione.


